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Expedicié d’ABACAT a la Nations Cup 2017
De I’1 al 10 de Novembre
Dolmen Resort Hotel
San Pawl il-Bahar
MALTA

The Venue

Fotos de I’Hotel i de Malta

Seleccions participants, components.

Pla d’expedicio.

Qué no ens podem deixar. Consells per evitar disgustos.



Fotos de I’Hotel i de Malta
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Seleccions Participants, Components
Men-A:

Eloy Alonso

Aram Bernaus

David Perez

Quim Reyes

Roman Temporal (Capita)
David Urena
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Men-B:

Juan Carlos Abal
Jordi Aran

Joan Codina
Angel Gomez
Jordi Pasarell
Oscar Sanchez
Xavier Vila (Capita)
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Junior:

Pere Alcazar

Axel Aliaino (Capita)
Toni Narbona
Roger Roig

David Perales
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Senior:

J.J. Aliafio

Toni Garcia

Andy Hughes

Joan Marminya (Capita)
Cesar Plaza
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Master:

Pere Alcazar

Rene Castillo
Andreu Jam

Jordi Perez (Capita)
Ramon Vilchez
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Management:

> Vicens Escobairo
» Angel Gomez
> Iris Mateos



Pla d’expedicioé

Aquest any és obligatoria I'’estada a I’Hotel pel qual s’ha encarit una mica el viatge.

A fi que cada Jugador pugui administrar-se millor, hem optat per sortir de Catalunya
amb tot contractat i pagat (inclosa l'inscripcié als campionats) a excepcié del
menjar, per aixo cada jugador (Divisié d’Honor, Junior, Sénior i Master) haura de
contractar particularment i segons el seu criteri a I'arribada a I'Hotel el régim
alimentari (Mitja pensio, sense MP, etc.). En el cas de Jugadors de Divisié d’Honor,
disposen d’una dieta per alimentacio de 30€ diaris, que administraran al seu gust.

El cas dels Juniors també disposen de recursos suficients per la seva alimentacié
gracies a les activitats extres que han sabut desenvolupar.

Dia 1/11/17

v Puntualment a les 07:30 del mati, concentracié als voltants de la sala 1.021
(Espanyol), carretera de Molins de Rei, 212 de Sabadell.

v Pesat i amidament de maletes: Una maleta de max 23 Kg. L’equipatge de
cabina és una maleta, bossa o similar que com a max. pesi 10 Kg i mesuri
maxim 55 x 40 x 20 (Incloses: rodes guarniments etc.). S6n molt estrictes i els
excessos els cobren molt cars.

v" Confeccié dels paquets de Tacs.

d0cm 20crm

v Trasllat en minibus a la Terminal 1 de I’Aeroport del Prat de Llobregat.

v" Vol VY8744 de Vueling sortida a les 11:45 h amb destinacié Malta.



v' Arribada a Malta a les 13:50 h (Hora local). Trasllat en Autocar fins a I’Hotel.
Estada a: Dolmen Resort Hotel & Spa, Badia de Sant Pau (Malta)

Web de I’Hotel :
http://www.dolmen.com.mt/en/

Dies del 2/11/2017 fins al 8/11/2017:
v' Competicions al mateix Hotel Dolmen
DIA 9/11/2017:

v' Dia lliure per fer visita turistica.
Es faran dues propostes.

DIA 10/11/2017

v' En horari a confirmar: concentracid, pesat de maletes i confeccié dels paquets
amb els tacs. Trasllat a I’Aeroport de Malta.

v" Vol VY8745 de Vueling amb sortida des de I’aeroport de Malta a les 14:30 h.
amb destinacio Barcelona.

v Arribada a la TERMINAL 1 de I’Aeroport de Prat de Llobregat a les 16:40 h.
(hora local). Trasllat a la Sala 1.021 (Espanyol), carretera de Molins de Rei, 212

de Sabadell amb el mateix minibus de I’anada. Arribada prevista a Sabadell a
les 17 :45h.

v" Fide I'expedicio



Qué no ens podem deixar. Consells per evitar disgustos.

Imprescindibles:

+» DNI o passaport.
< Els menors, les autoritzacions i permisos dels seus tutors legals/policia.
% Targeta sanitaria Europea
+ Medicaments qui en prengui.
+ Uniformitat
e 2 Polos reglamentaris (Grocs, nou disseny)
e Pantalons negres
e Sabates negres (no esportives) de vestir
% Tac i guix
% Recomanable portar una targeta de credit o debit pels imprevistos

L)

Es interessant portar el banyador.

Molt Important, a tenir en compte:

< Amb el bitllet només s’ha inclos una maleta per persona de 23 Kg. de pes. Es
molt important no excedir-lo, ja que I’excés es paga a preu d’or (20€ x Kg.).

« Es pot portar addicionalment una unica bossa de ma o maleta o motxilla per
portar-la a cabina, que no pot excedir de 10 Kg. | les mides no poden excedir
de 55 x 40 x 20 cm. (ULL s’amida tota la bossa incloses les rodes, agafeu el
metro i mesureu bé, que després tot son problemes).

« A la bossa de ma no s’hi poden portar liquids, pasta de dents, colonies ni

objectes que es puguin considerar perillosos (tisores, eines, etc.) consulteu
les restriccions que existeixen a les planes web de les aerolinies.

ES IMPRESCINDIBLE SER PUNTUAL, ANEM JUNTS.!!!

Management General:

Vicens Escobairo: 652854333 — abacat@abacat.cat

Management Esportiu | de Gestio:

Vicens Escobairo
Iris Mateos
Angel Gomez



